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Hos oss får du en treårig, högskoleförberedande utbildning i en 
trygg miljö präglad av värme och gemenskap, där målet är att du 
ska se fram emot att komma till skolan varje dag!

Anledningar att välja
  Birger Jarls Gymnasium 3

Ett annat viktigt ledord för oss är god kvalitet, såväl på 
undervisningen som på andra funktioner i skolan. För att främja 
kvaliteten på undervisningen har vi nära 100% legitimerade och 
behöriga lärare, samt flera möjligheter till lärarlett extra stöd i 
alla ämnen. Främst fokus lägger vi på kärnämnena svenska/sva och 
matematik, där vi lägger in extra lektioner med speciallärare för de 
som har behov.

Kvalitet

Vårt främsta ledord på skolan är trygghet! Du som elev ska känna 
dig sedd och hörd varje dag under din studietid, och om någonting inte 
känns bra så ska du alltid veta vem du ska vända dig till för att få hjälp. 
För att skapa en så trygg miljö som möjligt har vi på skolan flera roller 
utöver elevhälsoteamet, som exempelvis en samtalscoach som finns 
tillgänglig varje dag, och våra lärarassistenter som stöttar på lektioner 
och i korridorer på rasterna.

Trygghet

Vår skola präglas av trygghet och värme, och alla som studerar hos oss 
ska känna att skolan är en plats man kan längta till och där man alltid 
har nära till personal som bryr sig om en. Men vår personal ser också 
uppdraget att förbereda dig på ditt framtida yrkes- och samhällsliv 
av yttersta vikt, och du kan lita på att alla du möter hos oss har en 
professionell framtoning och ser som sitt mål att lektioner och raster 
ska präglas av lugn, ordning, och studiero för alla elever. Vi förväntar 
oss att du visar respekt och hänsyn, och för att förtjäna den så kommer 
vi alltid också att visa dig samma respekt och hänsyn tillbaka!

Professionalism

En liten skola
med stor gemenskap
på Kungsholmen



POÄNGPLAN (2500 POÄNG UNDER 3 ÅR)

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN.................... 1250 POÄNG
Engelska Nivå 1 	 100p
Engelska Nivå 2 	 100p
Historia Nivå 1b 	 100p
Idrott och hälsa Nivå 1 	 100p
Matematik Nivå 1b 	 100p
Matematik Nivå 2b 	 100p
Naturkunskap Nivå 1b 	 100p
Samhällskunskap Nivå 1b 	 100p
Samhällskunskap Nivå 2 	 100p
Svenska/Sva Nivå 1 	 100p
Svenska/Sva Nivå 2 	 100p
Svenska/Sva Nivå 3 	 100p
Religionskunskap Nivå 1 	 50p

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN...................... 350 POÄNG
Företagsekonomi Nivå 1 	 100p
Juridik Nivå 1 	 100p
Moderna språk 	 100p
Psykologi Nivå 1 	 50p

INRIKTNINGSÄMNEN............................................. 300 POÄNG

INRIKTNING EKONOMI:
Entreprenörskap och företagande Nivå 1 	 100p
Företagsekonomi Nivå 2 	 100p
Matematik fortsättning Nivå 1b 	 100p

INRIKTNING JURIDIK:
Filosofi Nivå 1 	 50p
Juridik Nivå 2 	 100p
Juridik Nivå 3 	 100p
Psykologi Nivå 2 	 50p

PROGRAMFÖRDJUPNINGAR................................ 300 POÄNG

INRIKTNING EKONOMI:
Företagsekonomi Nivå 3 	 100p
Ledarskap och organisation Nivå 1 	 100p
Redovisning Nivå 1 	 100p

INRIKTNING JURIDIK:
Hum. Sam spec. Nivå 1 - Kriminologi	 100p
Retorik Nivå 1 	 100p
Sociologi Nivå 1	 100p

INDIVIDUELLT VAL................................................. 200 POÄNG
Individuellt val åk 2 	 100p
Individuellt val åk 3 	 100p

GYMNASIEARBETE.................................................. 100 POÄNG
Gymnasiearbete åk 3	 100p

Om ekonomiprogrammet
Om du är intresserad av att lära dig mer om företagsekonomi, entreprenörskap, juridik och  
psykologi, är ekonomiprogrammet för dig! Under dina tre år utbildar vi dig i de teoretiska  
och praktiska grunderna inom företagande. Några tänkbara yrken efter du gått klart ekonomi-
programmet är ekonom, jurist, lärare, börsmäklare, revisor, advokat.

Ekonomi
 Inriktningen Ekonomi passar dig 

som är intresserad av företagande 
och entreprenörskap. Under ditt 

sista år får du möjligheten  
att starta och driva ett 

eget företag genom Ung 
Företagsamhet (UF).

Juridik
Inriktningen Juridik passar dig 

som är intresserad av lag och rätt 
samt ekonomi. Du får kunskaper 

om hur man löser juridiska 
problem och använder lagtext 

som du sedan kan använda  
både i privat- och  

affärslivet.

Våra inriktningar

Med reservation för ev. ändringar.

Om samhällsprogrammet
Om du är intresserad av att lära dig mer om hur människan och samhället drivs och utvecklas, 
är samhällsprogrammet för dig! På programmet lär du dig hur du tänker kritiskt och hur du ska 
uttrycka dig och framföra dina åsikter på ett professionellt sätt i tal och skrift. Du får studera 
ämnen inom bl.a. samhällskunskap, media, psykologi och kommunikation.

Samhälle 
Inriktningen Samhällsvetenskap 
passar perfekt för dig som vill få 
en djupare förståelse om viktiga 

samhällsfrågor och få mer kunskap 
om bl.a. samhällsstrukturer,  

politik och kulturer.

Beteende
Inriktningen Beteende inkluderar 
spännande kurser inom sociologi, 

psykologi och ledarskap. Passar dig 
som är intresserad av mänskligt 
beteende och vilka faktorer som 

påverkar våra livsval.

Våra inriktningar

Med reservation för ev. ändringar.

POÄNGPLAN (2500 POÄNG UNDER 3 ÅR)

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN.....................1150 POÄNG
Engelska Nivå 1 	 100p
Engelska Nivå 2 	 100p
Historia Nivå 1b 	 100p
Idrott och hälsa Nivå 1 	 100p
Matematik Nivå 1b 	 100p
Matematik Nivå 2b 	 100p
Naturkunskap Nivå 1b 	 100p
Samhällskunskap Nivå 1b 	 100p
Svenska/Sva Nivå 1 	 100p
Svenska/Sva Nivå 2 	 100p
Svenska/Sva Nivå 3 	 100p
Religionskunskap Nivå 1 	 50p

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN...................... 300 POÄNG
Filosofi Nivå 1 	 50p
Psykologi Nivå 1 	 50p
Moderna språk 	 200p

INRIKTNINGSÄMNEN............................................. 450 POÄNG

INRIKTNING SAMHÄLLSVETENSKAP: 
Geografi Nivå 1 	 100p
Historia Nivå 2a 	 100p
Religionskunskap Nivå 2 	 50p
Samhällskunskap Nivå 2 	 100p
Samhällskunskap Nivå 3 	 100p

INRIKTNING BETEENDEVETENSKAP:
Ledarskap och organisation Nivå 1 	 100p
Psykologi Nivå 2 	 50p
Samhällskunskap Nivå 2 	 100p
Sociologi Nivå 1	 100p
Sociologi Nivå 2 	 100p

PROGRAMFÖRDJUPNINGAR................................ 300 POÄNG

INRIKTNING SAMHÄLLSVETENSKAP:
Hållbart samhällsbyggande Nivå 1 	 100p
Politik och hållbar utveckling Nivå 1 	 100p
Sociologi Nivå 1 	 100p

INRIKTNING BETEENDEVETENSKAP:
Hum. Sam spec. Nivå 1 - Kriminologi 	 100p
Psykologi Nivå 3	 100p
Ungdomskunskap Nivå 1	 100p

INDIVIDUELLT VAL................................................. 200 POÄNG
Individuellt val 	  100p
Individuellt val 	  100p

GYMNASIEARBETE.................................................. 100 POÄNG
Gymnasiearbete	  100p



Om kriminologikursen
Kriminologi har under de senaste åren blivit ett mycket populärt ämne att studera, såväl på 
gymnasiet som på högskola och universitet. Den så kallade “GW-effekten” och true crime-vågen 
menar många har bidragit till att kursen fått ett ökat intresse.

Kriminologi betyder läran om brott. Under kursens gång får du bland annat lära dig om vad som 
orsakar kriminalitet, vilka konsekvenser och effekter det har och förebyggande metoder som 
samhället arbetar med för att komma till rätta med detta. Det innefattar även hur brottsmöns-
ter analyseras, undersökning av kriminella beteenden och hur rättsystemet effektivt arbetar 
med detta.

Identifiering
Identifiering inom kriminologi 

handlar om att fastställa 
personers identitet i samband 

med brottsutredningar. Detta kan 
inkludera DNA-analys, användning 

av fingeravtryck och  
andra tekniker.

Organisation 
Organiserad brottslighet definieras 
av en grupp eller organisation med 
en strukturerad, tydlig hierarki och 

planering. Detta kan innefatta  
brottsverksamhet som  

människohandel, stöld och  
penningtvätt.

Förebyggande
För att minska risken för att 

brott begås krävs ett antal olika 
insatser. Exempel på detta är att 
stärka samhällssäkerheten, öka 
medvetenheten om brottsrisker  

och främja social inkludering.

Exempel på kursinnehåll

Kan jag plugga vidare inom kriminologi efter gymnasiet?
Ja, absolut! Du kan ta en kandidatexamen i kriminologi på diverse universitet i landet och däref-
ter kan du fortsätta ta en masterexamen eller en doktorsexamen inom ämnet. Det ger dig möj-
lighet att fördjupa dina kunskaper och specialisera dig inom specifika områden inom krimino-
logi. Dessa specifika ämnen skulle kunna vara brottsprevention, kriminalteknik, kriminell rättvisa, 
kriminologisk forskning och brottsmönster. Det finns många spännande möjligheter att utforska!

Tillgänglig på alla program

Utvecklar analytiska färdigheter

Fördjupad insikt i samhällsstruktur

7

Birger Jarls gör så att man trivs, mår bra, 
känner sig trygg och har roligt. Den familjära 
känslan är jätteviktig för mig.

Yasmine, åk. 3

Miljön i skolan är väldigt trivsam med fräscha och nyrenoverade 
lokaler. Det som också är bra är att skolan är lagom stor, vilket gör 
att alla elever och personal lär känna varandra väldigt bra.

Stefany, åk. 3
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Antagningsgränser HT 2025	 Poäng	 Median 
Ekonomi - Ekomomi	 225	 235 
Ekonomi - Juridik	 222,5	 230
Samhälle - Samhälle	 217,5	 227,5
Samhälle - Beteende	 225	 237,3

Antal elever
290 elever fördelade på 10 klasser

Mässor
Gymnasiemässan 18-20 november 2025

Öppet hus 
Torsdag 27 november 2025, klockan 16.45-18.45
Torsdag 12 februari 2026, klockan 16.45-18.45


